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2026© ןתוד רורד

...לע רבדנ

הדימל תויוקלו םיישיא-ןיב םילדבה•
)לפכ אל( תורחא דוסי תודבוע•
ןוניש קר אל•



2026© ןתוד רורד

תויוקל םע םידלי
לצאמ רתוי םייטירק םקלח לבא– םימוד תונורקעו הרטמ
תויוקל אלל םידלי
הפילש תלוכי•

)הפילש הניאש היגטרטסאל( עדי רסוחל הובג "ריחמ" שי יכ–
הדימלה תולק•

תויוקל



2026© ןתוד רורד

– דימת םיליעומש תונורקע
םייטירק םה ,הדימל תויוקל לש הרקמבו

:הדימל לש םייללכ תונורקע
תכשמתמ הכרעה1.
תימינפ היצביטומ רוציל2.
)ZPD– ליעומ ישוק( המיאתמ ישוק תמר3.
הלוע םיצמאמ םלוס4.
:ךורא חווטל ןורכיז– ןונגנמל המאתה
)תויביסנטניא( םישגפמ הברה1.
)םוי ותוא ךותב ,םינוש םימי ינפ לע( םישגפמ לוציפ2.
)Retrieval practice( הפילשב ןומיא3.
תרוכזת ישגפמ4.
:לפכה תודבוע– ןכותל המאתה
תיפיצפס הדבוע לכ לע ןונישו ןומיא1.
תיגוציי-בר הדימל2.
תונטק תונמ3.
ןוימד תתחפה4.

תויוקל



2026© ןתוד רורד

תויוקל םע םידלי
לצאמ רתוי םייטירק םקלח לבא– םימוד תונורקעו הרטמ
תויוקל אלל םידלי
הפילש תלוכי•

)הפילש הניאש היגטרטסאל( עדי רסוחל הובג "ריחמ" שי יכ–
הדימלה תולק•
דחוימב םייטירק ויהי יפיצפס יוקילל םינווכמש תונורקע•

תויוקל
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יפיצפס יוקילל הנעמ םינתונש תונורקע

ךומנ הובג

םיליגרתה ןיב ןוימד
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תויוקל
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הרקמב ליעוהל םייושעש תונורקע
ןורכיזב תויפיצפס תויוקל לש

:הדימל לש םייללכ תונורקע
תכשמתמ הכרעה1.
תימינפ היצביטומ רוציל2.
)ZPD– ליעומ ישוק( המיאתמ ישוק תמר3.
הלוע םיצמאמ םלוס4.
:ךורא חווטל ןורכיז– ןונגנמל המאתה
)תויביסנטניא( םישגפמ הברה1.
)םוי ותוא ךותב ,םינוש םימי ינפ לע( םישגפמ לוציפ2.
)Retrieval practice( הפילשב ןומיא3.
תרוכזת ישגפמ4.
:לפכה תודבוע– ןכותל המאתה
תיפיצפס הדבוע לכ לע ןונישו ןומיא1.
תיגוציי-בר הדימל2.
תונטק תונמ3.
ןוימד תתחפה4.
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תויוקל
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היצזילנוסרפ

 דחוימב םיליעומ ויהי הליגרה הטישה לש תונורקע
.םייפיצפס םידמולל

הדימלה תטיש תמאתה•
הרטמה תגשהל תידוחיי הדימל תטיש•
תומאתומ הדימל תורטמ•

תויוקל
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תויוקל םע םידלי
לצאמ רתוי םייטירק םקלח לבא– םימוד תונורקעו הרטמ
תויוקל אלל םידלי
הפילש תלוכי•

)הפילש הניאש היגטרטסאל( עדי רסוחל הובג "ריחמ" שי יכ–
הדימלה תולק•
דחוימב םייטירק ויהי יפיצפס יוקילל םינווכמש תונורקע•
תשרופמ הארוה•

תויוקל



2026© ןתוד רורד

...לע רבדנ

הדימל תויוקלו םיישיא-ןיב םילדבה•
)לפכ אל( תורחא דוסי תודבוע•
ןוניש קר אל•
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"דוסי תודבוע" הברה שי
רוביח•
קוליח ,רוסיח•
)הקזח( תורחא תויטמתירא תולועפ•
תורחאו תוירטמונוגירט תודבוע•
תוירפסמ אל "דוסי תודבוע"•

לפכה חול קר אל
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ןונישל תונורקע
:הדימל לש םייללכ תונורקע
תכשמתמ הכרעה1.
תימינפ היצביטומ רוציל2.
)ZPD– ליעומ ישוק( המיאתמ ישוק תמר3.
הלוע םיצמאמ םלוס4.
:ךורא חווטל ןורכיז– ןונגנמל המאתה
)תויביסנטניא( םישגפמ הברה1.
)םוי ותוא ךותב ,םינוש םימי ינפ לע( םישגפמ לוציפ2.
)Retrieval practice( הפילשב ןומיא3.
תרוכזת ישגפמ4.
:לפכה תודבוע– ןכותל המאתה
תיפיצפס הדבוע לכ לע ןונישו ןומיא1.
תיגוציי-בר הדימל2.
תונטק תונמ3.
ןוימד תתחפה4.

לפכה חול קר אל



2026© ןתוד רורד

...לע רבדנ

הדימל תויוקלו םיישיא-ןיב םילדבה•
)לפכ אל( תורחא דוסי תודבוע•
ןוניש קר אל•



2026© ןתוד רורד

:לפכ לש דוסי תודבוע
םהיניבש המו הנבה ,ןוניש

 תעדל
הפ-לעב

עדי
ילאוטפסנוק

'ייטמתמ 'ידוקפת
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